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-Since 1999-

Programme Regard sur la Chine
12 jours 11 nuits,3 tgv et 1 vol interne

Les points forts:

--la grande muraille

--la cité interdite

--balade en cyclo-pousse dans le vieux quartier Hutong
--la vieille ville Pingyao

--'armée en terre cuite

--un cours calligraphie chinois

--les Pandas

--le village d’eau dans les environs de Shanghai

--la métropole Shanghai

--la vue panoramique de Shanghai depuis la tour de Shanghai

Jour 1: Arrivée a Pékin
A l'arrivée accueil et transfert en ville .
PEKIN est la capitale politique et culturelle de la CHINE.
-- Découverte de la Place TIAN AN MEN Bordée par le Musée de I'histoire et de la révolution, le Palais de
I'Assemblée du Peuple et le Mausolée de MAO.
-- Découverte du temple du Ciel Fondé au Xveme siécle ou I'empereur s'adressait au Ciel durant les
solstices. C'est le plus grand temple de Chine.
Repas libres
Nuit a Pékin

Jour 2: Excursion a la grande muraille

Petit déjeuner

-- Journée d'excursion a la Grande Muraille au col de Badaling, a 80 kms de PEKIN.
-- Visites des célebres tombeaux MING

--Un arrét a la place des JO Pékin 2008.

Retour a PEKIN en fin de journée.

Nuit a Pékin
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Jour 3: Pékin/Datong (en tgv)

Petit déjeuner

-- Visite de la CITE INTERDITE, ancienne ville impériale située en plein centre ville et aujourd'hui
transformée en musée.

-- Balade en cyclo-pousse dans les Hutongs le vieux Pékin.

Transfert a la gare pour prendre le TGV a destination de Datong .

Arrivée et accueil

Nuit a Datong

Jour 4: Datong
Petit-déjeuner
-- Visite des grottes Yungang
Construites sous la dynastie Wei il y a 1500 ans, les grottes Yungang sont des joyaux de I'art bouddhistes.
Elles sont aussi connues que celles de Longmen a Luoyang. Avec ses 53 caves et ses 51 000 statues, le site
est expose des sculptures plus ou moins détaillées représentant bouddha, boddhisattvas, Apsaras, des
oiseaux et biens d'autres animaux.

-- Visite du monastére de Huayan
Construit en 1140 sous le régne de I'empereur Tian Ju'an de la dynastie Jin. Il fut un important centre
d’enseignement du bouddhisme chan. L'ensemble des batiments a été transformé en musée régional,
remarquable par sa bibliothéque ornée de statues.
Nuit a Datong
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Jour 5: Datong/Pingyao (en route)

Petit déjeuner a I'hotel

Route pour Pingyao avec plusieurs arréts :

-- Le monastere suspendu

Vieux de plus de 1400 ans. Ce monastére présente de nombreuses particularités qui font de lui un site u
nique. Le temple a été édifié au fur et a mesure sur des pilotis plantés dans des cavités naturelles ou non
creusées, dans la roche Bien qu'il soit implanté sur une des montagnes sacrées taoistes, le monastére a été
influencé par différentes religions.

-- Visite de la pagode Yingxian

La plus grande pagode de bois de Chine, construite sous les Liao. Un documentaire d'une dizaine de
minutes nous permet de mieux appréhender ce que nous allons voir. Vue de |'extérieur, la pagode compte
cing étages; mais une fois a l'intérieur, on en grimpe quatre. La pagode mesure 67,31 m de haut et 30 de
diametre en moyenne, rétrécissant a chaque étage.

Puis continuation de la route pour Pingyao

Nuit a Pingyao

Jour 6: Pingyao/Xi’an (en tgv)

Petit-déjeuner

-- Visite la vieille de Pingyao

Un petit bourg entouré de remparts, centre militaire et commercial pendant 2000 ans, ayant conservé de
nombreuses demeures traditionnelles en bois. Construite en 1370 et encerclée par des remparts Ming
d'une longueur de 6 Km, (les derniers remparts intacts en Chine), Pingyao est une ville han traditionnelle
extrémement bien préservée. Ses temples anciens ainsi que ses demeures construites autour d'une cour
donnent un apergu unique des styles architecturaux et de la structure des villes dans la Chine Impériale.

-- L'ancienne banque Rishengchang

-- L'ancienne mairie de Pingyao

-- Promenade sur les anciens remparts

-- Balade libre dans la rue des Ming et des Qing

Départ en tgv pour Xi'an,arrivée et accueil .
Nuit a Xi'an

Jour 7: Xi"an

Petit déjeuner a I'hotel

Xi'an est I'ancienne capitale pour 13 dynasties de I'Empire de Chine a partir du 11éme siecle av.).C

-- Excursion a la Place de la Grande Pagode de I'Oie Sauvage ol le moine Xuan Zang a séjourné pour
traduire les manuscrits boudhiques qu'il avait ramenés de son pélérinage vers I'Inde.

-- Départ vers LINTONG pour visiter QING BIMGMAYONG, ou fut découverte en 1974 I'armée souterraine
de guerriers en terre cuite.

Nuit a Xi'an
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Jour 8: Xi’an/Chengdu(en tgv)

Petit déjeuner

Visites a Xi'an :

--Un cours calligraphie chinois

--la Grande Mosquée

Construite au temps des Ming et restaurée ensuite a plusieurs reprises. Ses cours intérieures lui donne
I'aspect surprenant pour une mosquée d'un temple chinois.

-- Promenade dans le quartier des musulemans

-- Promenade sur les remparts de la vieille ville de 13 km construits a I'époque des Ming au XIVe siecle.

Départ en TGV pour Chengdu,arrivée et accueil .
Nuit a Chengdu

Jour 9: Chengdu

Petit-déjeuner

-- Systeme d'irrigation de DUJIANGYAN

Congu au llleme siécle av. J.C. Les immenses progrés scientifiques et technologiques réalisés dans
I'ancienne Chine sont concrétement illustrés par Dujiangyan. Il fonctionne sans interruption depuis sa
création et continue de se développer ; il a été inscrit sur la liste du patrimoine mondial de I'UNESCO en
2000.

-- Visite du Monastere Taoiste de Qingyang.

Le plus vieux et le plus grand monastere taoiste de I'ouest de la Chine. Durant la Dynastie des Tang, il
devint le monastére exercant la plus grande influence dans la province de Sichuan.

-- Soirée : Spectacle d'OPERA du SUCHUAN avec un numéro de « changing mask » « BIAN LIAN » Spectacle
tres étonnant. « L'artiste fait des changements instantanés de masques de toutes les couleurs. Cet art est
gardé secret depuis trés longtemps -+ il est dailleurs protégé par le gouvernement chinois. Trés peu de
personnes connaissent et maitrise la technique en chine. Il faut une dizaine d’années pour pouvoir
pratiquer le Bian Lian »

Nuit a Chengdu

Jour 10: Chengdu/Shanghai (en vol)

Petit déjeuner a I'hotel

-- Visite du Centre de Recherche et d'Elevage du Panda Géant.

« Il se trouve dans la montagne Futoushan, a 18 km du centre-ville. Ce centre de recherche collecte et
expose des informations, des revues et des recherches sur le panda géant.

-- La rue lJinli

Transfert a I'aéroport de Chengdu pour prendre le vol a destination de Shanghai.

A l'arrivée et accueil ,transfert a I’'hotel

Nuit a Shanghai
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Jour 11: Shanghai/Suzhou/Shanghai

Petit-déjeuner

Excursion au Suzhou . SUZHOU est I'une des plus anciennes villes de la vallée du Yang Tseu, réputée pour
ses jardins, parmi les plus beaux du monde et classés au patrimoine mondial de 'UNESCO.

-- Visite du Jardin de la Politiques des Simples qui doit son nom a une sentence ancienne : "Soigner son
jardin pour subvenir a ses besoins quotidiens, voila ce qu'on appelle la politique des simples".

-- Balade dans I'ancienne rue Pingjiang

-- village d'eau Luzhi ,balade en bateau sur les canaux

Retour pour Shanghai

Nuit a Shanghai

Jour 12: Fin de voyage

Petit-déjeuner

SHANGHAI, le plus grand port de CHINE et I'une des plus grandes villes du monde avec ses 15 millions
d'habitants. Mise en sommeil dans la Chine communiste, la ville bénéficie de la politique d'ouverture
économique récente et poursuit ses activités a une cadence époustouflante (en six ans, les champs du
quartier de Pudong ont vu s'élever un quartier d'affaires de 3500 tours, parmi lesquelles I'une des plus
hautes du monde).

-- le Temple du Bouddha de Jade

-- la rue de Nanking

-- promenade sur le Bund

-- le quartier Putong

-- montée la tour de Shanghai
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Transfert a I'aéroport de Shanghai pour prendre le vol de retour

Fin de voyage

Les hotels proposé en chambre standard 3*/4* avec le petit-déjeuner ou similaire :

PEKIN : Super House Hotel 3*

DATONG:Datong Hotel 4*

PINGYAO: Xinglongyi Inn 3*

XI'AN : Xi’an Grand Dynasty Culture Hotel 4*

CHENGDU : Holiday Inn Express Chengdu HuanhuaxiHotel 4*
SHANGHAI : Kingtown Riverside Hotel Plaza Shanghai 4*
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